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COMPÉTENCES
Navigation de nuit•

Autonome en mer•

Electronicien•

Rigueur•

Sens des responsabilités•

Savoir-vivre et savoir-être•

CENTRES D'INTÉRÊT
Voile
Plongée

LANGUES
Anglais

Intermédiaire

PROFIL
Capitaine d'un Jeanneau Sun Shine 38 Née sur ce même bateau à voile,
j'évolue dans le milieu nautique depuis ma plus jeune enfance. Navigateur
expérimentée, je suis entièrement autonome sur l'eau et habituée à la
navigation au large comme aux contraintes qu'elle implique. Mon
expérience m'a permis de développer une excellente capacité
d'anticipation, de prise de décision et de gestion des situations complexes,
des qualités essentielles pour le poste de capitaine sur un bateau engagé
en régates

EXPÉRIENCE
Préparation continue d'un bateau de course, 12/2025 - Actuel
Quimper
Je poursuis actuellement la préparation du voilier Saphir en vue des
régates prévues pour la saison 2026 (optimisation du matériel,
entraînement, planification sportive)

Colombie-Panama, 12/2025 - 01/2026
Convoyage et Navigation
Convoyage et navigation d'un Ketch de 52 pied entre Santa Marta
(Colombie) et les San blass (Panama) suivi d'une navigation dans l'archipel

Régate 2025 , 05/2025 - 09/2025
Préparation, convoyage et participation de mon navire en tant que
Capitaine pour les différentes régates de la région Bretagne en 2025 :
 
- Tour de Belle-Ile
- Trophée des Glénan
- Tour du Finistère à la voile (invité)
- Glazigouden
- Trophée des clubs de Cornouaille
 

Manche 2024, 06/2024 - 07/2024
Traversée allé/retour de la manche entre Ouessant et les iles scilly sur
mon navire en tant que Capitaine (voir vidéo Youtube).

Espagne 2022, 07/2022 - 08/2022
Traversée allé/retour du Golfe de Gascogne entre Saint marine et la
Corogne en moins de 48h (voir vidéo Youtube).

Capitaine de bord – Voilier Saphir, 05/2021 - 08/2021
Les croisières du Saphir - Sainte Marine - Freelance
En tant que capitaine de bord de mon voilier, le Saphir, j'assurais la
navigation et la sécurité des passagers lors de traversées vers l'archipel
des Glénan. J'avais la responsabilité de l'organisation de la navigation, de
la conduite du voilier et de l'encadrement des personnes à bord, avec pour
objectif de leur faire découvrir les îles et la pratique de la voile. Ce poste
impliquait pédagogie, sens du contact, rigueur maritime et adaptation aux
conditions météorologiques.

FORMATION

JOSHUA HENRIOT
CV NAUTIQUE



Licence 3 : SEME (Systèmes électroniques marines embarqués). ,
09/2022 - 09/2023
UFR SCIENCES - Brest

CERTIFICATS, FORMATIONS
Permis Hauturier


